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Beerkens, D/Verhelst, 
D/Besaris, I. 

Stokkie gaat op reis Prentenboek: boeiend en inspirerend om steeds weer opnieuw voor te lezen. 
Er is steeds weer een aanleiding om samen met de kinderen te oefenen om van 
spanning naar ontspanning te gaan. 

2019 9789081250139 

Berg, L. van den Over lijstjes, pannenkoeken en een 
geheim plan 

Misschien moet ik op school een keer een spreekbeurt geven over pleegvaders 
en pleegmoeders. Dan kan ik vertellen wat een hoop last je daarmee hebt. En 
ik kan het weten, want ik heb er al een heleboel versleten. Raf en zijn zusje 
verhuizen van pleeggezin naar pleeggezin. Raf hoopt dat ze uiteindelijk terug 
bij hun moeder worden geplaatst. Hij heeft alvast een geheim plan bedacht om 
dat te bereiken. Vanaf 10 jaar 

2008 9789058384829 

Biemond, A. Eegje pleegje Eegje (een lieve kleine egel) wordt liefdevol opgenomen in het grote gezin van 
de familie Beestenboel, waar nog meer andere dieren wonen. Eegje ontdekt 
dat ze anders is dan de anderen in het gezin, maar die zijn ook allemaal 
‘anders, dat stelt haar gerust. ‘Eegje veegde langs haar neusje, en werd alweer 
een beetje blij. Want ze voelde diep van binnen: ik hoor er hier echt bij’.  Een 
aansprekend prentenboek over pleegzorg. Doelgroep 2-6 jaar. 

2020 9789033130533 

Bohmann, G. Fia en de toverknoop Fia gaat naar een pleeggezin. Eerst wil ze niets van haar pleegouders weten, 
maar gaandeweg vindt ze een evenwicht tussen haar moeder en haar 
pleegouders. Doelgroep: 10-12 jaar. 

1996 9789062382002 

Braithwaite, A. Ik ga bij mensen wonen Een meisje uit een kindertehuis wordt in een hartelijk pleeggezin opgenomen, 
waar ze zich op den duur gaat thuisvoelen. Voor kinderen vanaf 9 jaar. 

1984 9789025717988 

Broeckx, I, Vanden 
Broecke, J & 
Willemsen, L. 

Pluk en Prik In het grote dierenbos heeft de wijze uil besloten dat de twee egeltjes Pluk en 
Prik een poosje bij familie Konijn gaan wonen. Na een kennismaking van mama 
en papa Egel met familie Konijn, bereiden Pluk en Prik zich voor op de verhuis. 
Het verhaal van Pluk en Prik belicht een belangrijke fase in pleegzorg, namelijk 
de verhuis van de instelling van een pleeggezin. In het verhaal wordt een 
overzicht gegeven van de verschillende stappen in de voorbereiding van een 
oriëntatie naar een pleeggezin. Vanuit de praktijk blijkt dat het voor jonge 
kinderen niet eenvoudig is om te praten over wat zij ervaren tijdens deze 
'verhuis'. Het verhaal van Pluk en Prik tracht hen te ondersteunen in het 
communiceren en verwerken van hun ervaringen. Vanaf 4 jaar. 

1999 9789080483514 

Cobben, M. Als honden konden bidden Een spannend kinderboek (10+) over vriendschap en keuzes maken. Kevin 
wordt in een pleeggezin ver van huis geplaatst. Hij wil terug naar huis om voor 

2009 9789085605676 
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zijn vader te zorgen en besluit om weg te lopen bij het pleeggezin. Fleur is 
eenzaam en wij bij de populaire meisjes horen. Daarom doet ze mee aan het 
wegpesten van het nieuwe asociale kind in de klas, maar dan ziet ze Kevin 
huilend achter het schoolhek zitten. Kevin en Fleur hebben problemen en 
komen erachter dat ieder mens zijn eigen keuzes moet maken.  

Delfos, M. Couscous en kniekousen Mama Medina is lief en ze kan heerlijk couscous maken. Maar Mama Medina 
kan geen klok kijken. En ze kan ook niet goed lezen. En ze kan ook niet rekenen. 
Als ze samen een cadeautje gaan kopen dan weet Mama Medina niet hoe ze 
moet betalen. Dan moet Diana haar helpen. Dan zegt mama tegen de 
kassajuffrouw: ‘Ik ben niet gewend met die euro’s.’ Eerst dacht Diana dat het 
waar was, maar ze kan ook niet de optelsommen maken die Diana op school 
krijgt. Heel makkelijke sommen. Diana woont in een pleeggezin omdat Mama 
Medina, haar buikmama, niet goed voor haar kan zorgen. Het liefst zou ze een 
gewone mama hebben, maar ze vindt Mama Medina wel heel erg lief. 
Doelgroep: 4-10 jaar. 

2009 9789085605690 

Delfos, M. Oline en het olifantje De moeder van Oline gaat graag naar het verboden meertje. Maar als ze van 
het water gedronken heeft, voelt ze zich heel raar. Ze raakt betoverd. Zo komt 
het dat ze niet goed voor Oline kan zorgen. Dat vindt ze erg, want ze houdt veel 
van Oline. Toch begrijpt ze dat het voor Oline beter is om bij Olifa en Oligeer op 
te groeien. Oline het olifantje is een therapeutisch verhaal voor kinderen van 4 
tot ongeveer 10 jaar. Het voorlezen van het verhaal biedt ouders en 
hulpverleners de mogelijkheid met jonge kinderen in gesprek te komen over de 
verslaving van hun ouder(s) en de uithuisplaatsing. 

2012 9789085606529 

Delfos, M. Patja, de gevlekte panda: over 
adoptie en pleeggezinplaatsing 

Een kleine panda woont bij adoptieouders in China, omdat zijn eigen ouders in 
Tibet hem niet genoeg eten konden geven. Voor kinderen vanaf 5 jaar. 

2010 9789085605881 

Dieltiens, K Ik ben een pleegkind Sinds enkele dagen woont Lorenzo in een pleeggezin. Alles is anders dan thuis. 
Het eten, zijn bed, het speelgoed … Hij mist zijn mama, zijn broer en zijn hond 
Spike. Maar mama heeft beloofd dat ze hem binnenkort op zijn verjaardag 
komt bezoeken. Die dag wacht hij vol spanning. Om zeven uur 's avonds is ze er 
nog steeds niet. Dit prentenboek zoomt in op het thema pleegzorg. Het bevat 
naast een herkenbaar verhaal ook een bijsluiter met nuttige informatie over 
het onderwerp voor ouders en andere opvoeders. Doelgroep: 6-9 jaar. 

2008 9789044809473 
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Dijkstra, A. Marijn en de verborgen bron Marijn is een tienjarig meisje dat stil en verlegen is. Ze beleeft bijzondere 

avonturen en laat zien dat ze ook heel dapper kan zijn. Na een ongeluk in het 
zwembad komt Marijn in het ziekenhuis. Daar ontdekken de dokters dat ze 
thuis verwaarloosd wordt. Daarom wordt ze naar een pleeggezin gebracht. Het 
pleeggezin blijkt een kleurrijke familie te zijn, waar Marijn zich al snel 
thuisvoelt. Haar pleegbroer Chris speelt graag in het bos. Daar ontdekken ze in 
een bron een tegel met figuren erop. Die tegel moet toegang geven tot een 
ander rijk, waar Marijn regelmatig in haar dromen naartoe gaat. Zo komt ze er 
achter hoe de poort geopend kan worden, maar daarvoor moeten heel wat 
moeilijkheden worden overwonnen! Voor kinderen 10-12 jaar. 

2006 9789085430322 

Drop, E. Gigi & Mik - een nieuwe grote 
broer 

Als het muisje Mik zijn papa in het grote bos kwijtraakt en verdwaald, krijgt hij 
onderdak bij dwerghamstertje Gigi en haar mama. Het is lang geleden dat Mik 
in een huisje heeft gewoond. Zijn papa vindt het namelijk moeilijk om goed 
voor Mik te zorgen. Dan krijgt Mik een idee. Kan hij misschien een tijdje bij Gigi 
en haar mama gaan wonen? Gigi & Mik is een prachtig geïllustreerd 
prentenboek dat (pleeg)kinderen tussen 4 en 6 jaar ondersteuning kan bieden 
bij de uitleg over pleegzorg. Tevens is dit boek ook voor kinderen en ouders 
zónder ervaring met pleegzorg zeer vermakelijk. 
 

2014 9789402208436 

Dyckman, A. Wolfje, het konijn Als Dotjes ouders een babywolfje in huis nemen, wil niemand Dotje geloven. 
Dat hij hen allemaal zal opeten, roept Dotje. Maar niemand luistert, iedereen 
vindt het wolfje alleen maar schattig en lief. Wolfje het konijn geeft een 
grappige draai aan het thema gezinsuitbreiding. Dit is een stoer prentenboek, 
met krachtige tekeningen in dikke lijnen, en een heldhaftige finale. 4 en 5 jaar. 

2015 9789025868369 

Dubuc, M. Ik ben je mama niet Eekhoorn Otto vindt plots een stekelige bol voor zijn deur. De volgende dag 
komt er een harig wezentje uit, dat met de dag gigantischer wordt en denkt dat 
Otto zijn moeder is. Otto gaat op zoek naar de echte moeder. Maar eigenlijk 
hebben ze het toch best gezellig met z’n twee? Een innemend en grappig 
voorleesverhaal over een bijzondere vriendschap. Hier word je zonder twijfel 
vrolijk van. 4-6 jaar. 

2018 9789045121116 

Dumoulin, A. & Vliet, 
M. van 

Ukkepuk gaat ergens anders 
wonen 

Therapeutisch voorleesboek voor kinderen van 1 – 7 jaar oud.  Huiselijk 
geweld, fysieke- en emotionele verwaarlozing en mishandeling: het zijn 

2022 9789083197494 
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moeilijke onderwerpen en al helemaal om met jonge kinderen te bespreken. 
Toch krijgen veel baby’s en peuters hier helaas mee te maken. Prentenboekjes 
zijn vaak een prettige manier om woorden te geven aan moeilijke dingen in het 
leven van dreumesen. 

Durrant, S. Stukjes hemelblauw Ira en haar broertje Zac wonen in een kindertehuis in Londen. Ze hebben het 
daar niet slecht, maar echt gelukkig is Ira toch ook niet. Konden ze maar in een 
pleeggezin wonen! Maar ze zijn al grote kinderen en pleeggezinnen hebben 
liever kleintjes om voor te zorgen. Tijdens een vakantie op het platteland 
genieten ze volop. Is het een begin van een nieuw leven? In haar ontroerend 
verslag vertelt Ira over haar leven en dat van haar broertje. 10 en 11 jaar. 

2016 9789030501732 

Elffers, J. Wat schilt er met je? Voel jij je 
goed in je pel? 

De natuurlijke vorm en structuur van groente en fruit zijn gebruikt als basis 
voor allerlei gezichtsuitdrukkingen die een keur aan emoties weergeven. 
Prentenboek met grote kleurenfoto's en tekst op rijm. Vanaf 5 jaar. 

2001 9789074798259 

Faber, A/Vos, S. Als je opeens ergens anders woont Een pleegzorgplaatsing zorgt voor veel verschillende (rouw)gevoelens en 
emoties bij pleegkinderen. Het is voor hen niet altijd makkelijk om hierover te 
praten. Erover lezen kan dan fijn zijn. Daarom besloot jeugdzorgwerker Shelley 
Vos in samenwerking met projectleider Alice Faber van het Expertisecentrum 
William Schrikker een voorleesboekje voor pleegkinderen te schrijven. 

 Gratis download 

Galindo, R. Mijn nieuwe moeder en ik Ontroerend prentenboek om thuis of op school te praten over pleeg- en 
adoptiegezinnen. Een hondje krijgt een kat als pleegmoeder. Ze doet alle leuke 
dingen die andere moeders ook doen: pannenkoeken bakken,  naar de 
speeltuin gaan en troosten na een valpartij. En zelfs de niet zo leuke dingen, 
zoals het hondje verplichten om zijn tanden te poetsen en naar bed te gaan. 
Langzaam wennen het hondje en de moeder aan elkaar. Ook al lijken ze niet op 
elkaar, samen vormen ze een hecht gezin. Doelgroep: vanaf 4 jaar. 

2016 9789462911277 

Geldof, W. Ollie en het kronkeldier Ollie is bang. Bang voor de zee, die zijn ouders van hem heeft afgenomen. En 
bang voor de liefde van zijn pleegouders. Op een dag vindt Ollie een bijzonder 
dier, Kronkel. Ollie wil hem per se houden en verstopt hem in de schuur. Maar 
Kronkel hoort thuis in de zee en kwijnt weg in het schuurtje. Giga de 
goochelaar wil hem helpen. Maar kan Ollie Kronkel laten gaan? Een droevig, 
spannend en grappig verhaal, met een happy end waar alle kinderen blij van 
worden.  Vanaf 8 jaar. 

2016 9789024573059 

https://pleegzorggedoe.nl/product/voorleesboek-pleegzorg/
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Gray, K. Wiebeltje (het adoptiekonijntje) Wiebeltje woont met zijn vader en moeder in een konijnenhol. Tenminste, dat 

denkt hij. Hij vindt zijn ouders de liefste van de hele wereld. Maar op een dag 
vertellen ze hem dat ze niet zijn echte papa en mama zijn… … maar dat hij is 
geadopteerd door een koe en een paard. Wiebeltje weigert te geloven dat zijn 
ouders geen konijnen zijn. Hij rolt zijn oren op, maakt zwarte vlekken op zijn 
velletje en verlengt zijn staart met een tak. Zijn ouders zullen nu toch wel inzien 
dat hij een kruising is tussen een koe en een paard? 

2003 9789052472843 

Grootel, L. van Hanna, een zusje voor zes 
maanden 

Op een dag kreeg ik een zusje. Ze heette Hanna. Maar ze kwam niet uit mijn 
moeders buik, zoals ik, negen jaar eerder. Nee, Hanna kwam met een taxi. En 
met wel 25 knuffelbeesten. Zes maanden zal Hanna bij  Noortje en haar ouders 
blijven. Hoe is het om een pleegzusje te hebben? Een zusje met wie je opeens 
je kamer moet delen? En je vrienden. Een zus die de Donald Duck het eerst 
pikt, maar met wie je ook veel lol kunt hebben. En aan wie je je geheimen kunt 
vertellen. De gedachte dat Hanna ooit weer terug zal gaan naar haar eigen 
moeder, stopt Noortje diep weg. Maar of dat zo verstandig is? Vanaf 9 jaar. 

1995 9789025107321 

Haaren, Y. van Een Thuis voor Muis Hardcover prentenboek over je plekje vinden in een ander gezin. 
Als hun pompoencaravan de winter niet overleeft gaat Muis bij zijn 
vriendinnetje Saar wonen. Dat is best even wennen.. 

2021 thuisvoormuis@g
mail.com 

Hazelhoff, V. Heibel Sommige ouders zitten een beetje met de kinderen in hun maag. Vooral ouders 
die zichzelf heel belangrijk vinden. Neem nou die van Berend. Zij moeten zo 
nodig Het Geluk vinden en een Nuttige Bezigheid zoeken. Daarbij kunnen ze 
geen kind gebruiken. Zo komt Berend terecht bij zijn oudtante Gesina. Een 
geluk bij een ongeluk, want Gesina is een prima mens. Zij houdt Berend de 
hand boven het hoofd als hij stomme streken uithaalt. En de eerlijkheid gebiedt 
te zeggen dat Berend hetzelfde doet voor haar wanneer Gesina uit de bocht 
vliegt. En dat gebeurt nogal eens, want de winter dat Berend bij Gesina intrekt 
straat er voor die twee heel wat op het spel. Wat een heibel!  

1999 9789021432649 

Heesen, M. Mijn broer, de nieuwe en ik Toon van tien en zijn oudere broer Jan groeien op in een gezin waar ook 
pleegkinderen worden opgevangen. Dat betekent dat er bij hen in huis vaak 
kinderen logeren bij wie thuis iets ergs is. Soms blijven ze maanden, soms maar 
een dag of twee. Ieder pleegkind heeft zijn eigen geheimen. Zo heeft Rufus een 
spookvriendin die voor hem opkomt, midden in de nacht…. Vanaf 10, 11 jaar 

2009 9789045109831 

mailto:thuisvoormuis@gmail.com
mailto:thuisvoormuis@gmail.com
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Hilgeman-Witte, M. Ziva is jouw naam Ziva's moeder kan door ziekte niet voor haar dochtertje zorgen. Het meisje (5) 

gaat bij pleegouders wonen op een boerderij. Met tekst op rijm en eenvoudige 
lijntekeningen. Voor christelijke kinderen vanaf ca. 5 jaar. 

2021 zivaishaarnaam@
hotmail.com 

Hodgson Burnett, F. De geheime tuin De verwende Mary verhuist na de dood van haar ouders vanuit India naar het 
huis van haar rijke oom in Engeland. Ze wordt aan haar lot overgelaten en 
doolt uit verveling door tuin. Op een dag hoort ze dat er nog een tweede, 
geheime tuin is waarvan de deur gesloten en de sleutel verdwenen is. Mary is 
nieuwsgierig en gaat op onderzoek. Er blijken veel meer geheimen in het grote 
huis… 

2019 9789025876470 

Hofman, W. Straf en andere verhalen In dit boek staan acht verhalen. Het eerste verhaal straf begint zo: Elsje zit op 
het aanrecht in de keuken. Ze moet daar blijven zitten tot ze haar eten op heeft 
en het is nog lang niet op.  Wat er op haar bord ligt? Een schep rijst, een vieze 
klieder kerriesaus, een paar erwtjes en stukjes vlees. Draadjesvlees wat door 
het kauwen steeds rafeliger wordt. Dan kan je het helemaal niet meer 
doorslikken. Bah! 'Ik lust het echt niet...' heeft ze gezegd. Haar ouders vinden 
dat ze zich aanstelt. Ze krijgt een klap voor haar hoofd. Daarom moet ze op het 
aanrecht blijven zitten. Net zolang totdat het bord leeg is.  Haar vader komt 
helpen. Hij knijpt met een hand haar kaken open en duwt het vlees naar 
binnen. Elsje spuugt het snel uit. Haar vader stuurt haar weg. Ze moet snel naar 
bed. Wegwezen! Anders wordt haar vader nog bozer. 

1985 9789026916465 

Hout, M. van Vrolijk Mies van Hout laat kinderen kennismaken met emoties. Vrolijk voert ze de 
kijkers mee van benieuwd  naar boos en van verdrietig naar verliefd. Het meest 
bijzondere van het boek is dat het kinderen helpt – het helpt hen te praten 
over hun emoties, en de emoties van anderen te herkennen. Bladerend door 
het boek vertellen ze wat ze hebben meegemaakt en hoe ze zich daarbij 
voelden. De onverwoestbaar grote maxi-kartoneditie is ideaal voor iedere 
groep – van peuterschool tot pedagogische opleiding – en natuurlijk voor 
iedere kinderkamer. 3-12 jaar. 

2016 9789047706632 

Janssen, K. Sammy krijgt pleegouders De mama van Sammy moet alles alleen regelen en ook werk zoeken. Voor 
Sammy zorgen lukt haar even niet. Voor een tijdje gaat Sammy in de week bij 
Frank, Roos en hun dochter Silke wonen. Sammy moet eerst erg wennen, maar 
daarna voelt hij zich niet alleen bij zijn mama, maar ook bij zijn pleeggezin 

2015 9789044823936 
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thuis. Een helder informatief prentenboek voor kinderen vanaf 4 jaar die als 
pleegkind of als pleegzus of -broer met pleegzorg te maken krijgen. Met achter 
in het boek nuttige informatie voor (pleeg)ouders, leerkrachten en 
hulpverleners die meer willen weten over pleegzorg 
en hoe ze erover kunnen praten. 

Kerseboom, R. Fladdertje Koekoek En de Vreemde 
Broedvogels 

Fladdertje Koekoek woont in een nest met andere vogels, maar niet met haar 
eigen ouders. Fladdertjes ouders hadden geprobeerd een eigen nest te maken 
en hun eigen eieren uit te broeden. Er zijn maar heel weinig koekoeken die dat 
kunnen. Fladdertjes ouders lukte het niet, hoe graag ze het ook wilden. 
Daarom woont ze ergens anders, in een steviger nest. Het verhaal van 
Fladdertje Koekoek helpt kinderen die om een of andere reden niet bij hun 
biologische ouders kunnen wonen, om te gaan met hun gevoelens. Kinderen in 
dergelijke moeilijke omstandigheden ervaren uit het verhaal erkenning van hun 
gevoelens en gedachten. Fladdertje Koekoek en haar vriend uilskuiken 
Takkeling bieden steun en troost met een boodschap van vriendschap en 
liefde. 

2009 9789031362738 

Kolle, D. Bas kan niet meer bij mama wonen Bas voelt zich erg eenzaam thuis. Mama is niet thuis wanneer Bas uit school 
komt. Als mama thuis is, lijkt het wel of ze Bas niet ziet. Wanneer Bas op een 
dag thuis komt, zit Marijke op de bank. Marijke komt af en toe kijken hoe het 
met Bas gaat. "Omdat mama te veel problemen heeft, kan zij niet meer zo 
goed voor jou zorgen. Daarom ga je een tijdje ergens anders wonen", vertelt 
Marijke aan Bas. Voor kinderen 4-8 jaar. 

2010 9789460895104 

Ledegen, L. & Jacobs, 
L. 

Pipa vindt een weg Pipa kan niet bij zijn mama hond wonen. Hij vindt een plekje bij de grote 
berenfamilie. Daar is het vreemd, alles is anders, maar Pipa houdt stand. Hij 
smult gretig van het lekkere eten. Hij verzamelt de vele spulletjes die hij vindt, 
ook als die niet van hem zijn. Maar hij blijft zijn mama missen. Hij is een slim 
hondje en gaat veel fantaseren over haar, maar hij is eigenlijk heel verdrietig en 
vindt uiteindelijk troost bij een muis, die ook denkt dat ze alleen op de wereld 
is. Pipa leert dat zijn tranen worden gedroogd niet voor altijd, maar altijd weer. 
Voorleesboek 

2013 9789044130744 
 

Liber, Dr. Juliette Kobus, de dwarse krab Kobus, de dwarse krab is een interactief voorleesboek dat kinderen en hun 
begeleiders tips biedt om minder snel boos te worden of boosheid op een 

2020 9789085600916  
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handige manier op te lossen. Het verhaal van Kobus is gericht op kinderen van 
5 tot 8 jaar 

Meinderts, K. Lappiedot ziet alles Het boek gaat over Lisa, de zesjarige hoofdpersoon. Door de ogen van haar 
knuffel die Lappiedot heet maken we kennis met Lisa. Lisa woont niet bij haar 
ouders, maar bij de familie Tol, een pleeggezin.  Het boek kan voor kinderen 
die vertrouwd zijn met pleegzorg verschillende reacties oproepen. Zo komt 
bijvoorbeeld aan de orde dat Lisa een andere achternaam heeft dan de andere 
leden van het gezin. Daarnaast beleven we via de ogen van Lappiedot een 
bezoek van Lisa aan haar ouders mee. Vervolgens voel je de spanning mee als 
Lisa maar twee mensen mag uitnodigen bij het diploma-zwemmen. En wie 
moet ze nu uitnodigen? Haar eigen ouders, of haar pleegouders…? Lappiedot 
ziet alles is een leuk boek met korte verhalen. Het boek kan een aanleiding zijn 
voor een gesprek met pleegkinderen over typische pleegzorgvoorvallen.  Voor 
volwassenen en kinderen die niet bekend zijn met pleegzorg kan het boek een 
ontspannen kennismaking betekenen. 

1997 9789027686817 

Meinderts, K. Leen Ik pak mijn koffer niet uit. Wat ik nodig heb haal ik eruit en dan doe ik hem 
weer dicht. Op slot. Leen zet zijn koffer bij de deur, rechtop.  Een ontroerend 
verhaal over Leen, die in een pleeggezin wordt geplaatst. Aangekomen bij het 
gezin pakt hij zijn koffer niet uit, omdat hij aanneemt dat zijn verblijf maar 
enkele dagen zal duren. 
Voor kinderen 8-11 jaar, groep 6, 7 en 8 van de basisschool. 

1994 9789021612478 

Mieras, A. Homme en het noodgeval Het is geen rugbyvriendje van Tim dat komt logeren, maar die rare meid uit 
Hommes klas: Pien. En ze moet ook nog in Hommes kamer, dus Homme moet 
bij Tim. Logisch dat Homme het helemaal niet ziet zitten. Waarom moet Pien 
zo nodig bij hen als haar moeder even niet meer kan? Ze is onhandig, lust niks, 
en ze zegt dat ze een prinses is. En natuurlijk wordt ze hartstikke 
voorgetrokken door zijn ouders… Aangespoord door zijn grote vriend, 
fietsenmaker Kees, gaat Homme stiekem op onderzoek uit. Wie is Pien nou 
echt?  Annejan Mieras schrijft een verhaal dat tegelijkertijd hartverscheurend 
en hartverwarmend is. Over kinderen in situaties waar ze zelf geen stem in 
hebben, en hoe ze zich daarin staande houden. Vanaf 9 jaar. 

2019 9789047711827 
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Minne, B. Een mussenjong in het eksternest Seppe heeft konijnentanden en een tiran van leraar. Zijn moeder haalt 

zwerfpoezen in huis en een verwaarloosde hond die de hele dag blaft. Zijn 
vader vult zijn dagen met schilderen en in zijn baard krabben. Zijn zus is een 
verwend nest dat altijd gelijk krijgt. Redenen genoeg om een dagboek te 
beginnen, vindt Seppe. Tot overmaat van ramp halen zijn ouders ook nog een 
pleegkind in huis.  Vanaf 10 jaar. 

2001 9789068226348 

Mijnders, H. Nergens thuis Het gaat niet lekker bij Ronnie thuis. Dat weet hij zelf ook wel. Maar mogen ze 
hem daarom zonder vragen uit de klas halen? En zomaar naar een wildvreemd 
gezin brengen waar hij voor weet-hij-hoelang moet blijven? Het maakt Ronnie 
woedend dat iedereen belangrijke dingen voor hem lijkt te beslissen, maar 
niemand naar hem luistert. Heeft hij niets te zeggen over zijn eigen leven? In 
het pleeggezin voelt Ronnie zich niet thuis. Op school heeft hij in no-time ruzie, 
hij verknalt zijn bijbaan en het is duidelijk dat hij niet écht bij het pleeggezin 
hoort. En Susan, vindt die hem echt leuk, met zijn verleden? Langzaam ontdekt 
Ronnie dat hij er zelf voor moet gaan als hij wil dat zijn leven beter wordt. 
Vanaf 11 jaar. 

2020 9789033130205 

Panteleakos, N. In de ruimte is het stil Het is 1986. Nova is twaalf en dol op alles wat met ruimtevaart te maken heeft. 
Maar ze is ook autistisch, en bovendien spreekt ze niet. Dat zorgt ervoor dat 
mensen denken dat Nova dom is en niets begrijpt. Gelukkig weet haar zus 
Bridget wel beter. 
Maar nu is Bridget verdwenen, en voor het eerst in haar leven is Nova alleen bij 
een nieuw pleeggezin. Daar vindt Nova eindelijk een thuis, maar eigenlijk wacht 
ze vooral op Bridget. Die heeft immers beloofd om samen naar de lancering 
van de Challenger-raket te kijken...Een ontroerend verhaal dat je in het hoofd 
van Nova laat kijken. 11-13 jaar. 

2020 9789000372225 

Pleegmoeders Linda 
en Cornelie 

Het meisje met het omgekeerde 
magneetje 

Prentenboek om voor te lezen aan (pleeg)kinderen om het onderwerp 
"hechting" bespreekbaar te maken. Voor 3-6 jaar. Er is geen papieren versie 
van dit boekje verkrijgbaar, het is wel te downloaden.  Zie kolom rechts.  

2012 Link naar het 
prentenboek 

Roelandt, M. Azuur is bijzonder! ‘Azuur is bijzonder’ is een boekje dat geschreven is voor iedereen die leeft met 
een beperking. Mensen staren je aan en het lijkt wel of iedereen alleen maar 
oog heeft voor wat er niet is of anders is! Dit boekje kan helpen om het te 

2018 9789460793882 

https://pleegkind-en-pleegzorg.nl/wp-content/uploads/2021/07/Het-meisje-met-het-omgekeerde-magneetje.pdf
https://pleegkind-en-pleegzorg.nl/wp-content/uploads/2021/07/Het-meisje-met-het-omgekeerde-magneetje.pdf
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begrijpen en te kijken naar het mooie en het bijzondere dat er wel is! 
Doelgroep: 3-8 jaar. 

Scheres, M. Hoe Lizzy over hechting leerde In gesprek gaan met kinderen over hechting is niet altijd gemakkelijk. Dit is een 
boekje voor hulpverleners om samen met het kind te lezen of voor te lezen. In 
het verhaal komt Lizzy het lieveheersbeestje andere diertjes tegen in het bos, 
die allemaal op een andere manier gehecht zijn aan hun ouder. Vanaf 3 jaar. 

2017 9789082651508 

Selles-ten Brinke, N. Hier woon ik Een samenleesboek over pleegzorg, waarin de persoonlijke belevingen van 
pleegkinderen centraal staan. Het boek helpt kinderen te praten over 
pleegzorg; over gevoelens die daarbij horen als onzekerheid, verdriet, 
opluchting, blijdschap, twijfel, spanning en het verlangen naar een thuis. Vanaf 
7 jaar. 

2016 9789033833342 

Selles-ten Brinke, N. Je hoeft niet te kiezen Dit prentenpraatboek vertelt het verhaal van Lieke, die nog niet zo lang in een 
pleeggezin woont. Het boek geeft jonge kinderen inzicht in het leven van 
pleegkinderen en hun zoektocht naar identiteit en loyaliteit:  wie ben ik en 
waar hoor ik? De praatplaten met open vragen helpen pleegouders, 
leerkrachten of anderen om hierover te praten met het kind. Doelgroep: 4-7 
jaar. 

2015 9789033832659 

Snel, E. Stilzitten als een kikker Rustgevende oefeningen waar kinderen zelf om vragen. Kinderen hebben het 
vaak te druk, net als volwassenen. Ze kunnen niet slapen, piekeren, zijn snel 
afgeleid en onrustig. De aan-knop doet het, maar waar zit de pauzeknop? Dit 
boek met cd staat boordevol mindfulnessoefeningen en verhaaltjes. Veel 
Nederlandse kinderen –en hun ouders – hebben er al baat bij gehad: ze komen 
erdoor tot rust, leren hun piekergedachten te beheersen en om te gaan met 
nare gevoelens. Algauw blijken ze zelf naar het boekje of de cd te grijpen om 
tot rust te komen. 5 tot 12 jaar. 

2012 9789025902186 

Sonnemans, G. Miny zoekt een thuis De kleine geit Miny is helemaal alleen. Ze gaat op zoek naar een plek waar ze 
welkom is. Iedereen wil best zo’n leuke kleine geit als vriendje, maar overal is 
wel iets mis. 
Overal? Miny zoekt een thuis is een prentenboek over de zoektocht naar een 
veilig thuis en over het mogen zijn wie je bent: twee basisprincipes waar ieder 
kind recht op heeft. 

2013 9789491707001 
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Speel, E. & Helmig, C. Oskar Oskar is een prentenboek (ongeveer 2-8 jaar) over emoties en het voelen van 

spanning en hoe dit in gedrag zijn uitweg kan vinden. Herkenbaar voor alle 
kinderen en ouders en in deze onzekere tijd in veel gezinnen ook nog eens een 
grotere aanwezige factor. 
Oskar gaat over een hertje dat verschillende schrikreacties ervaart. Wat 
gebeurt er dan in je lijf en wat helpt om weer te kalmeren. Door samen met je 
kind hierover te lezen, herkenning te vinden en plezier te delen, kan meer 
begrip ontstaan voor hoe de binnenkant er soms aan de buitenkant uit kan 
zien. 2 tot 8 jaar. 

2021 Oskar4kids 

Stark-McGinnis, S. Zo vrij als een vogel December hopt als pleegkind van het ene naar het andere gezin. Ze noemt 
zichzelf 'Vogelmeisje' en doet raar. Steeds weer klimt ze in bomen om er 
meteen weer uit te springen. Met of zonder breuken. Waarom toch? Niemand 
die het weet.  Dit is het eerlijke en hoopvolle verhaal van een meisje dat 
niemand durft vertrouwen. Tot ze Eleanor leert kennen, die net als zij van 
vogels houdt, en Charlie, die moedig door het leven huppelt. Als jij ook van 
vogels houdt, zal je dit verhaal extra mooi vinden. 11 en 12 jaar. 

2020 9789047711926 

Teckentrup, B. Blue leert weer vliegen Blue woont in het donkerste deel van het bos. Hij is vergeten hoe hij moet 
vliegen, spelen en zingen. Maar dan komt Yellow. En beetje voor beetje wordt 
alles anders. Een bemoedigend verhaal over verdriet, hoop en de kracht van 
vriendelijkheid. 3-6 jaar. 

2020 9789048318186 

Vergeer, V. Vik Vos - Allerlei soorten papa's en 
mama's 

Vik Vos zet op een dag zijn papa en mama te koop, want die geven spruiten en 
bonen een hele hoop. In zijn zoektocht naar liefhebbers voor zijn ouders 
spreekt hij zijn vriendjes uit het dierenbos. Al zijn vriendjes worden opgevoed 
door andere ouders of verzorgers dan de traditionele standaard vader en 
moeder. Mooi prentenboek met een positief verhaal over diverse 
gezinssamenstellingen. 

2022 9789464507478 

Verkerk, N. Beer in leeuwenpak Beer ging in het gras liggen en piekerde een tijdje… ‘Ik zou zo graag mezelf zijn’, 
zuchtte hij. ‘Maar hoe?’ Terwijl hij zo lag na te denken en te mijmeren hoe het 
zou zijn als hij  
gewoon Beer kon zijn, viel hij in een diepe slaap. Beer in leeuwenpak is een 
metafoor; een verhaal met een boodschap dat aansluit bij verschillende 
thema’s, zelfvertrouwen, jezelf zijn en patronen doorbreken.  Naast het verhaal 

2020 9789464062472 

https://www.oskar4kids.nl/
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staan er  in het boek creatieve opdrachten van Zinvol tekenspel die aansluiten 
bij de verschillende thema’s. Je kunt het gebruiken tijdens coaching, op school 
of thuis samen met je zoon of dochter. Het is zo geschreven dat het bruikbaar 
is voor iedereen, met duidelijke instructies bij de creatieve opdrachten. 

Vink, H. Brenda heeft een draakje in haar 
bloed 

Brenda is een heel gewoon meisje. Ze houdt van vliegeren en kijken naar de 
wolken. Eén ding is niet zo gewoon. Brenda heeft een draakje in haar bloed. 
Het draakje heet Hiv en het is een hele stoute draak. Die draak moet blijven 
slapen. Brenda heeft een draakje in haar bloed vertelt het verhaal van Brenda, 
een driejarig meisje met hiv. Een waar gebeurt verhaal, opgeschreven door 
haar pleegmoeder. Een boek om samen te lezen en te bespreken. Om de 
acceptatie van kinderen met hiv en aids te stimuleren en vooroordelen tegen 
te gaan. 

2004 9789033626135 

Vink, H. Kim woont eigenlijk liever thuis Omdat haar ouders problemen hebben, gaat de 5-jarige Kim een poosje bij Jop 
en zijn ouders wonen. Prentenboek met fleurige illustraties. Vanaf 4 jaar. 

2004 9789033616990 

Vink, H. Tom woont gewoon ergens anders Tom kan niet meer bij zijn eigen moeder wonen. Daarom woont hij in een 
kinderhuis. Samen met Wout en nog heel veel andere kinderen. Een boek om 
samen met kinderen te lezen en te bespreken, zodat kinderen weten wat 
kinderen in een weeshuis meemaken, in de hoop dat ze zullen beseffen dat 
kinderen die in een kinderhuis wonen, heel gewone kinderen zijn, die veel 
ongewone dingen hebben meegemaakt. En daarom soms net even anders 
reageren. Als je dat weet, is het makkelijker elkaar te accepteren. Ieder met 
zijn eigenaardigheid. 

1999 9789033626777 

Vriens, J. Meester Jaap is een held (op 
sokken!) 

Pleegzorg komt ook aan de orde! Het is onder andere een mooie nieuwe 
manier om pleegzorg onder de aandacht te brengen in de klas. Daarnaast is het 
gewoon een heerlijk boek voor alle kinderen. Veel kinderen kennen meester 
Jaap. En dit is alweer het zesde deel met twintig korte verhalen over deze 
grappige meester die altijd wel weer een originele oplossing weet als er iets 
vervelends gebeurt in zijn klas. Maar hij blijft een echte meester van vlees en 
bloed, die meestal heel aardig en geduldig is, maar ook kan 'ontploffen’ als zijn 
kinderen het te bont maken. 
Een heerlijk boek voor alle kinderen, óók als ze geen echte lezers zijn.  
Met grote kleurrijke en geestige tekeningen van Annet Schaap. Voor 7-9 jaar. 

2013 9789047519805 
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Weber, D. Kies mij! Fien kan prachtig tekenen. Van alle mooie en akelige gebeurtenissen uit haar 

leven maakt ze een tekening. Ze woont nu in het JIN, Jongedames In Nood, of 
het kinderasiel. Leuk is dat niet. Dan sluit ze vriendschap met Wuf, een 
mevrouw die ongeveer zo oud is als haar moeder. Misschien wil Wuf haar wel 
weghalen uit het JIN? Fien heeft al erge dingen meegemaakt, maar ze doet 
helemaal niet zielig. Je gaat wél vanzelf mee hopen dat Wuf Fien kiest! 9 en 10 
jaar. 

2005 9789045101743 
 

Wilson, J. Het verhaal van Tracy Beaker Tracy is 10 jaar. Ze woont in een weeshuis, maar het liefst van al zou ze ooit in 
een echt huis wonen, met een echte familie. Ze is een ondeugende flapuit en 
vertelt in haar eigen woorden dit knappe, ontroerende en vaak grappige 
verhaal. Voor kinderen 6-10 jaar. 

2012 9789026133190 

Zucker, N. Benno’s beer Benno en zijn vader zijn zakkenrollers. Hun dansende beer leidt de aandacht 
van de mensen af terwijl Benno hun geld steelt. Dan worden ze betrapt. Vader 
vliegt de gevangenis is, Beer moet naar de dierentuin en Benno wordt 
opgenomen in het gezin van agent Pekche en de lieve mevrouw Pekche. Benno 
heeft het daar goed. Hij heeft geen honger meer en leert lezen. Maar hij mist 
zijn Beer enorm. Zal hij hem ooit terugzien? 11 jaar. 

2003 9789076897059 

 


